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Presentació  

Àmbits, estratègies i experiències d’enfortiment ciutadà  

La primera edició de  l’Escola d'Estiu de  l'IGOP va girar entorn dels “commons”, els béns 
comuns, i constatàrem la importància de definir‐los i preservar‐los per millorar la vida en 
la societat. Aquesta segona edició la volem articular entorn el concepte d’apoderament o 
enfortiment de la ciutadania. 

Vivim un canvi d’època caracteritzat per  la tendència a  l’exclusió de milions de persones 
que  van  perdent  renda,  drets  i  vincles  socials,  provocant  una  societat  injusta  i 
excessivament desigual.  L’actuació  insolidària  i  egoista d’uns pocs poderosos  comporta 
tractar a les persones com a objectes sense drets i sense dignitat. Milions d’homes i dones 
perden  sobirania  i  autonomia  personal  al  no  tenir mitjans  per  a  la  subsistència:  feina, 
suports socials... i veuen atacada la seva integritat personal quan no disposen dels mínims 
vitals com l’habitatge, l’alimentació o l’accés a la salut.  

No podem quedar‐nos quiets davant d’aquestes agressions directes que, a l’àmbit social i 
comunitari, produeixen un deteriorament de  les relacions socials (violència,  intolerància, 
xenofòbia...) i a l’àmbit individual provoquen una sensació d’impotència, un increment de 
l’ansietat  i  les  depressions,  i  un  sentiment  de  resignació  i  de  renúncia  a  cercar 
alternatives. 

Entenem que cal recuperar l’energia ciutadana que permeti capgirar la situació. No es pot 
pensar només en sortides individuals per molt positives i innovadores que siguin, ens cal 
reconstruir‐nos col∙lectivament: posant en marxa formes de col∙laboració que incloguin a 
les,  cada  cop més  nombroses,  persones  vulnerables  i  en  risc  d’exclusió,  per  recuperar 
l'autoestima i la dignitat i els mínims d’una vida digna. Amb la convicció de que Sí es pot. 

Apoderar‐se  és  construir  alternatives  col∙lectivament,  a  través  de  canvis  individuals 
(valors,  actituds,  idees...),  comunitaris  (organitzacions  i  accions  col∙lectives)  i  polítics 
(incidència  institucional);  i hem de  reconèixer que  això no és  fàcil.  La necessitat  ajuda, 
però no  ens ho  garanteix. Amb  aquesta  segona  edició de  l’Escola d’estiu, de  la mà de 
persones  i  col∙lectius  que  ja  estan  en marxa,  volem  posar  un  altre  gra  de  sorra  en  la 
construcció  d’aquest  força  ciutadana,  reinventar  l’artesania  d’allò  col∙lectiu  i  guanyar 
força i poder per promoure alternatives que tinguin a la persona i la seva dignitat com a 
elements centrals de la vida en societat. 

 

Coordinació 

 
 

Lloc de realització 
 

1 al 4 de juliol 5 juliol

Escola de l’IGOP (Urrutia)
Passeig d'Urrútia, 17 Baixos ‐  
08042 Barcelona 
934 07 62 03 

Ateneu Popular 9 Barris 
Carrer de Portlligat, 11‐15   
08042 Barcelona 
933 50 94 75 

Horari marc: de 16h a 20h | Places limitades

 

Passaran per l’Escola d’Estiu... 

Hibai Arbide,  Jaume  Asens,  Jaume  Botey,  Quim  Brugué,  Marco  
Berlinguer,  Ismael  Blanco,  Ramon  Canal,  Albert  Cañigueral,  Ada  Colau,  

Joana Conill,  David  Fernández,  Mayo  Fuster,  Itziar  González,  Paco  
Hernández,  Mariela  Iglesias,  Joan  Lluís  Jornet,  Marc  Martí,  Rubén  

Martínez,  Ernesto  Morales,  Arcadi  Oliveres,  Sandra  Pardo,  Fernando  
Pindado,  Ariadna  Pomar,  Alvaro  Porro,  Óscar  Rebollo,  Jorge  Salcedo,  

Mario  Santos,  Gabriela  Serra,  Joan  Subirats,  Rubén  Suriñach,  Jordi  Via,  
Communia,  Marea  Groga,  Marea  Taronja,  PAH  Barcelona,  Viquipèdia….  

Direcció Acadèmica  Joan Subirats / Òscar Rebollo 

Coordinació Cursos  

B1. Processos d’apoderament ciutadà: una mirada des del 
cinema  Joan Subirats / Mariela Iglesias 

B2. Metodologia per a l’apoderament ciutadà: què podem 
aprendre dels moviments socials?  Òscar Rebollo / Álvaro Porro 

Coordinació Plenaris  Ernesto Morales / Òscar Rebollo / 
Álvaro Porro / CRIC‐Revista Opcions 

Coordinació Sessió  Ateneu  Escola IGOP – Ateneu Popular 9 Barris 

Organitza:  IGOP‐UAB / Ateneu Popular 9 Barris 

Àmbits, estratègies i experiències 
d’enfortiment ciutadà 

ESCOLA 
ESTIU  

2013 

2a edició  
De l’1 al 5 de juliol 2013 

Inscripcions 
obertes fins el 
25 de juny 
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Horari   Di l luns    
1/07  

Dimarts    
2/07  

Dimecres    
3/07  

Di jous    
4/07  

Divendres    
5/07  

16:00 ‐16:15h   Benvinguda
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4  B1.  Cinema      16:15 ‐16:30h  

Plenari  

E.  Morales  
A.  Porro  

 
16:30 ‐16:45h  

B1.  Cinema  

(sessió  
plenària) 

16:45 ‐17:00h  
17:00 ‐17:15h  

Plenari    

Apoderament  
col ∙ lect iu  per  

construir  
economies   i  

formes  de  vida  
alternatives  

17:15 ‐17:30h  
17:30 ‐17:45h  
17:45 ‐18:00h  

pausa   pausa  
18:00 ‐18:15h   pausa pausa  18:15 ‐18:30h  
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Plenari  

J .  Botey  
F.  Pindado  
S.  Pardo  

Plenari  

PAH‐
Barcelona  

18:30 ‐18:45h  
Plenari  

A.  Colau  
A.  Oliveres  

D.  Fernández  

18:45 ‐19:00h  
19:00 ‐19:15h  
19:15 ‐19:30h  
19:30 ‐19:45h  
19:45 ‐20:00h  

LLOC   Urrutia Ateneu

Inscripcions 

Existeixen 2 modalitats d’inscripció, cal triar entre una o l’altra 

  A. Modalitat  
Activitats Escola Estiu 

B. Modalitat  
Inscripció Cursos ICE 

Inclou 

 Debats, Taules rodones i 
Grups de Treball 
 

 Sessions plenàries  

  Sessions formatives cursos 
ICE  
 

 Sessions plenàries  

Preu   30 eur 
120 eur (100 eur pels col∙lectius 
amb descompte, consultar web de 
l’ICE per a més informació:  

Inscripcions i 
Pagament 
 

Cal omplir el formulari de sol∙licitud 
que trobareu en el nostre web 
(http://escoladeligop.com/) i  
enviar‐lo via correu electrònic a 
igop.bcn@uab.cat 

Per inscriure’s cal omplir el formulari 
de sol∙licitud que trobareu en el web 
de l’ICE  
 

Data límit 
inscripcions  25 de juny 2013  25 de juny 2013 

Certificat 

S’expedirà certificat d’assistència a 
tots els participants que assisteixen 
al 80% de les sessions.  

 

Crèdits de lliure elecció 
Les activitats d'aquest programa 
estan incloses en l'oferta d'estiu de 
la Xarxa Vives i poden ser 
reconegudes com a crèdits de lliure 
elecció per les universitats de 
Catalunya, el País Valencià i les Illes 
Balears que formin part de la Xarxa.  

+ info 

Escola de Polítiques Socials i 
Urbanes (IGOP‐UAB) 
Urrútia, 17 ‐ 08042 Barcelona 
T. +34 93 407 62 03 
igop.bcn@uab.cat 
http://escoladeligop.com 

Institut Ciències de l’Educació (ICE) 
Universitat Autònoma de Barcelona 
T.93 581 18 64 i 93 581 23 93  
Fax: 93 581 46 56 
A/e: universitat.estiu@uab.cat 
http://ice2.uab.cat/estiu/ 

Escola de l’IGOP (Urrutia) 
Institut de Govern i Polítiques Públiques (UAB) 

Passeig d'Urrútia, 17 Baixos ‐  
08042 Barcelona 
934 07 62 03 

Ateneu Popular 9 Barris 
Carrer de Portlligat, 11‐15   
08042 Barcelona 
933 50 94 75 
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B1. Processos d’apoderament ciutadà:  
una mirada des del cinema  

Dilluns 1 de juliol 

18:20h 
Urrutia 

Com un gegant invisible. Can Batlló i les ciutats 
imaginàries 
Un documental de LaCol I Panóptica 

Dimarts 2 de juliol 

16:00h 
Urrutia 

Bestias del Sur Salvaje 
Dir. Benh Zeitlin 

Dimecres 3 de juliol 

16:00h 
Urrutia 

La estrategia del Caracol 
Dir. Sergio Cabrera 

Dijous 4 de juliol 

16:00h 
Urrutia 

Homenatge a Catalunya II 
Dir. Joana Conill, Manel Castells i Àlex Ruiz 

Divendres 5 de juliol 

16:30h 
Ateneu 9 
barris 

La Toma (The Take) 
Dir. Avi Lewis 

B2. Metodologia per a l’apoderament ciutadà:  
què podem aprendre dels moviments socials?  

Dilluns 1 de juliol 

18:20h 
Urrutia 

Can Batlló i la Flor de Maig: projectes 
cooperatius. 
Amb membres dels dos projectes 

Dimarts 2 de juliol 

16:00h‐
17:30h 
Urrutia 

Espai públic i apoderament ciutadà. 
DESTIEMPO URBANO 

Dimecres 3 de juliol 

16:00h‐
17:30h 
Urrutia 

Les marees, una nova forma de defensa dels 
drets socials  
MAREA GROGA PER L’EDUCACIÓ / MAREA TARONJA DE 
DEFENSA DE L’ACCIÓ SOCIAL I COMUNITÀRIA 

IGOP.  
Grups de Treball 

Dilluns 1 de juliol 

18:20h  
a  
20:00h 
Urrutia 

IGOP1. 
Poden ser apoderadores les Polítiques 
públiques? 
QUIM BRUGUÉ / ISMAEL BLANCO / RAMON CANAL 

IGOP2. 
Coneixement, poder i apoderament: Lògiques 
emergents de col∙laboració, compartició i cura 
(IGOPnet.cc) 
FUNDACIÓ CONEIXEMENT OBERT / AMICAL 
VIQUIPEDIA / ALBERT CAÑIGUERAL (OUISHARE.NET)/  
JORGE SALCEDO / MARCO BERLINGUER / JOAN 
SUBIRATS / RUBEN MARTINEZ / MAYO FUSTER 

Dimarts 2 de juliol 

16:00h 
Urrutia  

IGOP3. 
Processos d’apoderament i Internet 
COMMUNIA 

Dimecres 3 de juliol  

16:00h 
Urrutia  

IGOP4. 
De l’apoderament obrer a l’autogestió i 
l’economia social i solidària 
JOAN Ll. JORNET / PACO HERNÁNDEZ / MARIO SANTOS 

 

PLENARIS.  
Àmbits, estratègies i experiències d’enfortiment ciutadà 

Dilluns 1 de juliol 

16:20h  
Urrutia 

Perspectives sobre apoderament 
ERNESTO MORALES 

Un mapa de l’apoderament col∙lectiu – ciutadà 
després del 15M 
ÁLVARO PORRO 

Dimarts 2 de juliol 

18:15h 
Urrutia  

Taula Rodona: “Assistencialisme vs. Solidaritat” 
JAUME BOTEY / FERNANDO PINDADO / SANDRA PARDO 

Dimecres 3 de juliol  

18:15h 
Urrutia  

De ciudadano a afectado, y de afectado a 
activista: procesos de empoderamiento en la PAH 
bcn 
MEMBRES DE L’ASSEMBLEA DE LA PAH‐BARCELONA 

Dijous 4 de juliol  

16:00h 
Urrutia  

Taula Rodona: "Apoderament col∙lectiu per 
construir economies i formes de vida 
alternatives"  
RUBÉN SURIÑACH / JOANA CONILL / JORDI VIA / 
ARIADNA POMAR 

Projecció Documental:  Homenatge a Catalunya II 

Divendres 5 de juliol  

18:30h 
Ateneu 9 
barris 

Taula Rodona. “Del carrer a les urnes i de les urnes 
al carrer: Moviments, eleccions i transformació 
social”  
DAVID FERNÁNDEZ / ADA COLAU / ARCADI OLIVERES / 
PARTIT X 

Fila Zero  

JAUME ASENS / GABRIELA SERRA / ITZIAR GONZÁLEZ / 
HIBAI ARBIDE  
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ALGUNS/ES DELS NOSTRES PARTICIPANTS 
 

 
ADA COLAU 
Activista social, portaveu PAH i membre 
Observatori del DESC. 
 
ALBERT CAÑIGUERAL  
Ouishare.net 
 
ÁLVARO PORRO 
Redactor revista Opcions i activista PAH i Can 
Masdeu.  
 
ARCADI OLIVERES 
President de Justícia i Pau i promotor del Procés 
Constituent. 
 
ARIADNA POMAR  
Membre de la SCEA, i activista en Horts urbans 
col∙lectius. 
 
ASSEMBLEA DE LA PAH‐BARCELONA  
 
DAVID FERNÁNDEZ  
Diputat al Parlament per les CUP. Periodista de 
base a La Directa. Cooperant a Coop57.  
 
ERNESTO MORALES 
Recercador IGOP. 
 
JAUME ASENS 
Advocat activista promotor de la plataforma 
Mesalladel25N. 
 
GABRIELA SERRA 
Entrepobles. 
 

ITZIAR GONZÁLEZ 
Membre de Plataforma per un Parlament 
Ciutadà. 
 
HIBAI ARBIDE  
Advocat tuitaire i activista 15m i Reraguardia. 
 
JAUME BOTEY 
Doctor en Antropologia i Professor Historia de la 
UAB. 
 
FERNANDO PINDADO 
Tècnic Generalitat de Catalunya.  
 
SANDRA PARDO 
Fundació Pare Manel, AMISI.  
 
JOAN LLUIS JORNET 
Advocat laboralista, avui activista de l'economia 
solidària a XES. 
 
JOAN SUBIRATS 
Institut de Govern i Polítiques Públiques. 
 
JOANA CONILL 
Investigadora de l'IN3, i co‐autora del 
documental "Homenatge a Catalunya II". 
 
JORDI VIA 
Membre de la Cooperativa Arç i representant de 
la Xarxa d'Economia Solidària. 
 
JORGE SALCEDO  
IGOPnet.cc 
 

MARCO BERLINGUER  
IGOPnet.cc 
 
MARIO SANTOS  
Activista sindical i treballador metal∙lúrgic, 
actualment impulsor del projecte d'Economia 
Solidària Altermercat. 
 
MAYO FUSTER MORELL  
IGOPnet.cc 
 
PACO HERNÁNDEZ  
Ex‐treballador de Bruguera, participant de la 
creació del fons de resistència per a l'impuls 
d'iniciatives i projectes autogestionats i el 
COOP57. 
 
RUBÉN MARTÍNEZ 
IGOPnet.cc 
 
RUBÉN SURIÑACH 
Membre de Revista Opcions i activista en 
innovacions comunitàries en sostenibilitat. 
 
MARIELA IGLESIAS 
Recercadora IGOP. 


